
＜校務利用＞ ① 会議資料を音声入力ベース＋Chat GPTを活用して作成することでの校務の大幅な時間の短縮化

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-A1

ChatGPTを活用することで、音声入力による会議資料作成の効率化が図られた。Googleドキュメ
ントの音声入力で一旦内容を入力し、ChatGPTとの音声会話を通して、文章の校正のアドバイザーと
して活用する。
これにより、時間を節約しつつ、質の高い資料の作成が可能となり、教員の働き方改革につながった。

①Googleドキュメントを活用することでChat GPTが無料で
使える時間の確保を行う。

②①で作成した文を直してとChat GPTの
音声機能を活用してフィードバックを行う。

③誤字脱字を確認して起案する。

この流れを確立することでタイムパフォーマンスが良くなり、
教員の作業の効率化が図られ、働き方改革が促進された。



＜校務利用＞ ① 進路対策委員会（面接練習）

様式Ⅲ-A2

My GPTを活用した面接練習の取り組み

１ 概要
生徒が空いた時間に自主的に練習できるように面接練習専用のMy 

GPTを作成した。生徒にはURLを配布し、いつでも利用できる環境を提供
した。

２ My GPTの設定内容
①目的
・面接で必要な論理的思考力や自己表現力の向上。
・生徒一人ひとりに合わせた個別対応型の練習を実現。
②質問の流れ
・志望理由を聞く質問からスタート ・生徒が回答した内容をもとに、２回
深掘りする質問を設定
・深掘り後は、その他の質問をランダムに出題

３ My GPT活用による期待される成果
深掘りの質問への対応力が向上し、より具体的な回答ができるようにな
り、志望理由や自己PRを論理的かつ明確に伝えられる力を育成すること
に役立った。また、生成ＡＩによる多様な質問に触れることで、本番の予測
困難な質問にも対応できる自信をつけることができた。

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】



＜教育利用＞ ③ 9年生 国語科 「話すこと・聞くこと」での活用事例

様式Ⅲ-B1①

授業の構想

目標：自分の考えがわかりやすく伝わるように表現を工夫することができる。

http://ppt/slides/slide30.xml
http://ppt/slides/slide40.xml
http://ppt/slides/slide210.xml
http://ppt/slides/slide30.xml


＜教育利用＞ ③ 9年生 国語科 「話すこと・聞くこと」での活用事例

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B1②

実際に添削を行った内容



＜教育利用＞ ③ 9年生 国語科 「話すこと・聞くこと」での活用事例

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B1②

実際に添削を行った内容



＜教育利用＞ ③8学年 英語科 Small Talkの音声入力を活かした英会話

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B4

１ 学習の目的
Small Talkを行うことの意義は２点ある。１点目は、既習表現を繰り返し使用することで表現の定着を図ることである。２点目は、
目的・場面・状況に応じた対話を続けることである。

２ 生成AIを活用した目的
以下の①②にChat GPTを活用してSmall Talkを行うことで、生徒に自信を付けさせたい。また、自信をもってSmall Talkを行え
ることで評価に対する妥当性を感じられることが出来ると考えた。
①Chat GPTのカスタマイズ機能を活用して、各生徒のChat GPTをカスタマイズする。
②その後、カスタマイズされたプロンプトを活用してChat GPTをSmall Talkの練習相手として活用する。

３ 成果と課題
・Chat GPTを活用することで、Small Talkが苦手な生徒にとっても少しずつではあるが表現の幅やパラフレーズの機会が増えて、

Small Talkを楽しみながら実施する生徒が増えた。＝各個人の課題が見つけやすくなった。
・Chat GPTから学んだ表現が相手に伝わらない時にどのようにパラフレーズするかを考えられる生徒はまだ少ない。→急激に変
化・変容が見られることは考え難いので繰り返し対話をする場面を創出する必要がある。

AIとの練習 生徒同士での練習



＜教育利用＞ ③8学年 英語科 GAS×スプレッドシートを活用した英作文添削

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B5

１ 学習の目的
英作文(（「書くこと」）の評価はAccuracy（正確さ）、Fluency（流暢さ）とTimeliness（即時性）が重要である。
そこで、教師が１人で生徒３０数人分の英作文のフィードバックを瞬時に行うことは難しいため、Chat GPTを活用したtimeliness
（即時性）のあるフィードバックを返信させる。そのために事前にclassroomを作成し、自動返信できるgemini関数を取り入れたス
プレッドシートを作成した。
さらに、そこにChat GPTの音声機能を活用してやりとりを行うことで、自分の文章のAccuracy（正確さ）、fluency（流暢さ）に
ついても細やかなフィードバックが受けられるように設定した。

２ 成果と課題
・Chat GPTを活用することで、英作文が苦手な生徒にとっても少しずつではあるが表現力の高まりを感じた。また、この作品を
Padlet等で共有することで互いの実践の可視化が容易となったと考えられる。→実力テストなどでの英作文力の向上。
・GAS（Google Apps Script）を活用しているので教師が作成・活用するのは自己研鑽を積む必要がある。

Google ドキュメントで
英作文を作成 ドライブに保存

振り返りシート
赤枠部分が自動で返信

される。



＜教育利用＞ ③９学年 音楽科 「ボレロ」と Suno AIの比較による鑑賞

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B6

１ 学習の目的
「ボレロ」の音楽的要素（音色、リズム、旋律、 強弱、
構成）を知覚し、それが生み出す特質や雰囲気を感受
しながら、知覚したことと感受したこととの関わりについ
て考える。 （思考・判断・表現）

２ 生成AI活用の目的
・AI（SunoAI）で作成した音楽とラヴェルの「ボレロ」
を比較し、楽曲の特徴や雰囲気に着目させる。
・振り返り記入後に、AI（Gemini）がフィードバックする
仕組みを活用し、学習内容を深めるとともに意欲を高
める。

３ 成果と課題
・生成AIでの音楽作成への関心が高まり、人間が作曲
した音楽の構成や魅力にも気づく生徒が増えた。
・生成AIの利便性を踏まえつつ、人間が生み出す音楽
の意図や面白さを教える必要性がある。

生成AIで作成した音楽をA、「ボレ
ロ」をBとして、バレエの映像にはどち
らがふさわしい音楽をグループごとに
比較し、意見を共有している様子
（デザイン作成ツールのホワイトボード
機能を使用）

SunoAIを用いてスペイン
のイメージに近い音楽を作
成し、鑑賞教材にする

生徒の振り返りにGeminiから自動でフィードバックをするスプレッドシート



＜教育利用＞①７学年 保健体育科 Geminiを活用したチーム課題発見・解決授業

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B7

活用目的：バスケットボールの授業において、チーム
スキルを向上させるため、課題を発見し、解決方法を
考案することを目的とする。

※Geminiを活用できる年齢は１８歳以上であるため、活用するのは教員とする。

単元目標
攻防などの自己の課題を発見し、合理的な解決に向けて運動の取り組み方を工夫するとともに、自己や仲間が考えたことを他者に伝える
ことができる。

〈授業の流れ〉
①ウォーミングアップ
②ゲーム
③課題解決方法考案

※授業の流れ③が活用場面
生徒の動き
・ゲームの動画を撮影する。
・ベンチメンバーがゲームを見て気づいたことをドキュメントに書き込む。
・教員から送られてきたGmailのアドバイスを参考にしながら、課題解決方法を考案する。

生徒たちが書き込んだドキュメントの内容

教員の動き
・あらかじめ作成しておいたGeminiのプロンプトに生徒
が書き込んだドキュメントのデータをリンクさせる。
・添削したデータを再度生徒たちに送信する。

生徒は教員から送られてくるGmailを参考にチームの課
題を解決する方法を考える。

〈成果〉
・チームの課題をメンバー全員で発見し、解決に
向けて話し合い活動ができた。
・勝敗ばかりにとらわれることなく、チームスキ
ルに目を向け、授業に取り組んでいた。
〈課題〉
・生成AIにおいて批判的な思考を育てる必要性が
ある。



＜校務利用＞ ③ 英文エッセイ添削システムを利用した英文添削活動

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B8

１

２



＜校務利用＞ ③ 英文エッセイ添削システムを利用した英文添削活動

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校（茨城県）【指定校】リーディングDXスクール事業 【AIパイロット校】

様式Ⅲ-B8②

３
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