
校内研修
①研修週間を設定する。
②授業内容をクラウド上の表計算ソフトで共有する。
日時や教科、内容、実践のポイントなど

③参観記録もクラウド上の表計算ソフトで共有する。
生徒が主体的に学んでいたと感じた場面、
自分の授業で取り入れたいと思った点など

外部への発信
・学校ホームページへの掲載

校内での共有
・各教科ごとでの取り組みを、
クラウド上の表計算ソフトで共有

ICT支援員による校内研修
・ICT支援員による学習支援ソフトの活用方法

上板町教育委員会主催の研修
・汎用的なソフトウェアの活用方法
・デジタルホワイトボードソフトの活用方法
・授業構想について

４月１日 職員会
・OSの特徴やクラウドについて
・実践事例

４月２日 校内研修
・端末の特徴について

４月２日 上板町教育委員会主催の研修
・標準仕様に含まれている汎用的なソフトウェアについて

授業内容を共有する表計算ソフト

学習支援ソフトの研修の
様子

【取組内容①】 授業実践に向けての研修体制 ～「個別最適な学び」と「協働的な学び」の一体的な充実をめざして～

上板町立上板中学校（徳島県）【指定校】

様式Ⅰ-1

リーディングDXスクール事業 【実践事例】

①年度当初の研修で、
異動してきた先生とも共通理解

②授業実践力を高める

③授業実践④実践事例の共有

年間を通しての研修と授業実践による、継続的な授業実践力の向上

授業内容を共有する表計算ソフト



【取組内容①】 授業公開の方法の工夫 ～「個別最適な学び」と「協働的な学び」の一体的な充実をめざして～

上板町立上板中学校（徳島県）【指定校】

様式Ⅰ-2

リーディングDXスクール事業 【実践事例】

「教科における意図」と
「DXにおける意図」を明確に
することで、授業者も参観者も
視点が定まる。

①指導案（細案）の工夫
・「教科における意図」と「ＤＸにおける意図」の明確化
・学校ホームページ上での共有
・授業研究会での活用

②授業研究会の工夫
・他学級での次時の授業の動画や、
生徒の考え、振り返りの提示
・デジタルホワイトボード上の細案へのコメントの入力

デジタルホワイトボード上の細案

動画を流し、次時の授業を
説明

付箋に色分けして、
「良かったところ」「改善点」「疑問」
を入力し、それを細案に貼っていくこと
で、意見を共有する。

次時の生徒の振り返り

次時のまとめ

次時の生徒の考え

１時間の授業公開に加えて、
ICTを活用し、次時の動画や
シートなどを共有し、説明した。
次時へのつながりや、生徒の考え、
まとめ、感想などを提示すること
ができ、授業研究会で、さらに議
論を深めることができた。



【取組内容②】 情報活用能力の育成 「発信」 ～総合的な学習の時間での取り組みを通して～

上板町立上板中学校（徳島県）【指定校】

様式Ⅰ-3

リーディングDXスクール事業 【実践事例】

職場体験学習 まとめのスライド

１年生
・福祉体験学習 ・防災学習

２年生
・職場体験学習 ・平和学習

３年生
・進路決定に向けての学習

①実際の活動

端末で、スライドや文書作成ソフトで情報を整理

②情報を整理、発信の準備

教室背面への掲示
文化祭での発表

③発信

●生徒の情報活用能力
「発信」の向上

●生徒も教員も、今後の活動を
見通すことができ、
活動の継続・バージョンアップ

職場体験学習について 文化祭での発表



【取組内容②】 情報活用能力の育成 「整理・比較」 ～シンキングツールやクラウド環境の活用～

上板町立上板中学校（徳島県）【指定校】

様式Ⅰ-4

リーディングDXスクール事業 【実践事例】

表、式、グラフのメ
リット、デメリットを
考えるために、それに
向けたYチャートを学
習支援ソフトの共有
シートで提示した。

同じYチャートを共
有したことで、班での
議論を学級全体に広げ
るときにも円滑に行う
ことができた。

シンキングツールの活用
（教科のねらいに向けて）

中学校 数学科でのYチャートの活用

シンキングツールの活用
（生徒の自由な発想を引き出す）

中学校 人権学習での思考ツールの活用

クラウド環境の活用
（学習支援ソフトで、意見の共有）

中学校 道徳科での共有シートの活用

クラウド環境の活用
（デジタルホワイトボードソフトで、思考の広がりを実感）

班での他者参照

中学校 人権学習でのマッピングの活用

人権学習を通して、
自分の生き方に生かせ
ることを考え、班で学
習支援ソフトの共有
シートで共有した。

Yチャートやベン図
などのシンキングツー
ルを生徒が選択し、班
で意見を共有すること
ができた。小学校から
の活用により、自然と
自分たちでシンキング
ツールを活用すること
ができた。

道徳の教材に出てく
る登場人物の行動に対
して、賛成か反対か、
どの辺りの考えなのか
をシートに名前を入力
して、貼り付けた。

同時に編集し、それ
ぞれの考えや、学級全
体の生徒の考えの様子
を把握することができ
た。

結婚に関する差別に
ついて考える際に、漠
然としたイメージだっ
たものが、班での他者
参照やインターネット
検索、教員の助言など
により、マッピングが
大きく広がった。

教員も、生徒自身も、
考えの変容や広がりを
認識することができた。



【取組内容④】 校務DX ～進捗状況を表計算ソフトで共有し、追加、バージョンアップ～

上板町立上板中学校（徳島県）【指定校】

様式Ⅰ-5

リーディングDXスクール事業 【実践事例】

表計算ソフトに校務DXの取り組みをまとめる
（進捗状況や担当者などを共有）

校務DXの取り組みをまとめた表計算ソフト

リーディングDX
事業からの
情報収集
・研修
・サイト

学校DX戦略
アドバイザー
からの助言

上板町情報担当者会での情報共有
（上板町内の１中学校４小学校の情報担当者と
管理職、ICT支援員、上板町教育委員会担当者
での会議）

職員会での
検討、決定

年度当初の
職員会での
共有

上板町情報担当者会の様子

対面で実施し、
クラウド環境
で情報を共有
する。

町内で共通し
て取り組む内
容の共通理解
や、参考にな
る事例の共有
を行う。

進捗状況などを
可視化し、現状
に合わせた校務
DX化を図る。

校務DX



年休

ＩＣＴ支援員 訪
問時依頼予定表

月の行事予定表

ＩＣＴ支援員 訪問時依頼予定表

【取組内容④】 校務DX ～日報へのデータ集約で、確認・周知の効率化～

上板町立上板中学校（徳島県）【指定校】

様式Ⅰ-6

リーディングDXスクール事業 【実践事例】

表計算ソフトの日報へのデータ集約
（職員朝会でPDF化した時点で、決定・共有する。）

別のファイルの 月行事予定表

大型モニター

職員室での表示

同じファイルの 別シートへの入力

教室の予約

伝達事項の欄の活用

文章での入力 PDF文書や
フォルダへのリンク

ICT支援員_訪問時依頼予定表

汎用的なソフトウェアへのリンクフォームへのリンク

担当や発言の
有無を入力し、
時間短縮。

クラウド環境で、
同時編集が可能。

文化祭の振り返り文化祭の日程の再確認


