
【取組内容①】 個別最適な学びの充実

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-1

Microsoft Teamsを活用した個別学習
音楽科における合唱の単元で、録音した合唱をTeamsで共有し、

ヘッドセットを用いて個別に聞く。繰り返し聞き、楽譜に書き込み、
パートごとに共有し、合唱の質向上につなげた。また、国語科では音
読機能を用い、生徒の録音を何度も聞き、間違いを正確に指摘し、音
読技術の向上に生かした。



【取組内容①】 協働的な学びの充実

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-2

Microsoft Teamsの共同編集
国語科の「魅力的な提案をしよう」の単元で、PowerPointの共同編

集を行い、発表資料を作成した。担当スライドを決定したことで、一
人一台での作業を行い、短時間で質の高い資料作成をすることができ
た。また、チャット機能を使い休日でも生徒同士で連絡を取り合い、
時間や場所を超えて活動に取り組むことができた。



【取組内容①】 協働的な学びの充実

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-3

JamboardとPowerPointを活用した学び
従来のグループ学習だと①個で考える②意見を述べて大きな紙等に

記録をする③発表をするという流れだったか、Jamboardを活用する
ことで、自分の端末で記録を常に見ることができ、PowerPointにグ
ループの意見をまとめることで他のグループのスライドも参照できる。
また、PowerPointのデータがクラウド上に残るので、いつでも見るこ
とができる。



【取組内容②】 インターネット上の動画教材の活用

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-4

You Tubeの活用
動画教材の良いところは、繰り返し視聴が可能という点である。気

になるところは何度も戻って確認できるという良さを生かし、各教科
で活用をしている。国語科の文法の学習では、一斉指導の中で理解し
切れなかった部分を、Teamsに投稿された動画を見て理解に生かすこ
とができた。



【取組内容③】 端末の日常的な持ち帰りによる家庭学習の充実

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-5

Microsoft Teamsでの課題配付
Microsoft Teamsを活用し、毎日の家庭学習の課題を生徒に配付し

ている。Teams上でPDFファイルを配付し、生徒はそれをノートに答
えのみを書いて提出。どんな学習をしたらいいか悩む生徒に対した支
援となっている。また、レベル別にすることでより質の高い家庭学習
につなげたいと検討をしている。



【取組内容③】 端末の日常的な持ち帰りによる家庭学習の充実

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-6

自由参加のオンライン学習会の実施
Microsoft Teamsを活用し、誰か最初の人がTeamsの会議を立ち上

げ、17時～20時まで45分勉強15分質問休憩タイムとして、手元を映
し、仲間が勉強している様子や、学習内容を見ながら勉強できるよう
にした。担任もたまに参加し、学習状況をチェックしたり、質問に答
えたりするようにしている。チャットや音声でも質問可にしたら、普
段学級では関わらないような人同士でも答えを教え合っていたため、
対話と交流が図れた。普段なかなか話せない人がチャットで質問でき
ているという場面も見られた。



【取組内容④】 校務の徹底的な効率化

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-7

Formsを活用した生徒会役員選挙のデジタル投票
Microsoft Teamsを活用し、生徒会役員選挙の投票をFormsを活用して

デジタル投票で行った。例年、選挙管理委員による手作業だったため、選
挙結果が出るまで非常に時間がかかっていた。デジタル投票にすることで
下校前に結果を伝えることができ、生徒への激励やフォローをすぐに行う
ことができた。



【取組内容④】 校務の徹底的な効率化

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-8

生徒会総会議案書のデジタル化
Microsoft Teamsを活用し、生徒会総会の議案書をデジタル化して共有

をした。30ページを超える資料を例年400人以上の全校生徒に配付してい
たが、PDF形式で共有することで印刷の負担が無くなった。生徒会総会でも
端末を持って集まり、例年だと資料を紛失する生徒もいたがそれもなく全
員が資料を見ながら議論を進めた。



【取組内容④】 校務の徹底的な効率化

東根市立第一中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】
様式B-9

クラウドを活用した記録の蓄積と可視化
Microsoft Teamsを活用し、定期的に行っている体力測定の結果を毎回

共同編集のExcelの記録用紙に入力し、自己の成長や弱点を自分で気づき、
日々の練習に生かせるようにした。他の生徒の記録を見ることができ、生
徒の意欲を高めることができた。また、生徒自身で入力することで、顧問
の負担も減った。


