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実践事例の紹介

① 社会科

歴史的分野においては、主に授業の終盤に内容の振り返りとして動画教材を活用している。

その時代の生活や服装などのイメージを膨らませることができる。NHK for Schoolの

「10min.ボックス」日本史、地理や「アクティブ10」などを活用している。

② 保健体育科

ダンスの学習において、YouTubeに投稿されている動画を練習に活用した。全体で練習す

るときはスクリーンに映し、グループや個人で練習するときは生徒の端末を使用して行った。

動画の中には、反転して練習できるものもある。また、再生速度を遅くすることで効果的な

練習ができた。

③ 理科

理科室では行えない実験や、時間を要する観察の様子を中心に、NHK for Schoolや

YouTubeを活用して、学習する時間を設けている。


