
【取組内容⑤】ICT機器を活用したSOSの出し方教育の充実

成田市立西中学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-7

・生徒が「苦しい」「辛い」と感じた時にすぐにSOSを
出せる環境づくりをコンセプトに「Google Forms」を
活用した相談Formを作成した。

・平日はもちろん、長期休業中にも生徒のSOSを確認す
ることができ、早期に対応することができた。

・生徒の悩みが可視化されたことで、日常生活の中での
教師との対話も増え、生徒の「学校での安心感」の向
上に繋がっている。（校内生活アンケートより）

・悩みを文字化することで気持ちが晴れる生徒も多く、
自傷行為の抑止に役立つ場面もあった。


