
【取組内容②】「インターネット上の動画教材の活用」
・動画資料のリンクを活用した学習カードの工夫（体育）

長崎市立小榊小学校リーディングDXスクール事業 【実践事例】
様式B-8

３年 体育科 「マット運動」

【クロームブックの活用場面】
・カメラ機能（技のできばえ確認）
・マット運動 技の系統表＜動画資料＞ （技能・技ポイントの把握・課題設定資料）→スプレットシート
・マット運動 技の練習資料（技の習得資料） →スプレットシート
・フォーム（学習の振り返り 課題の確認 次々のめあて）  →Google フォーム

（・スプレットシート アンケート結果のまとめ・分析）

【授業の展開】
【めあて】
マット運動技習得のための自分の課題を立てよう
【学習の流れ】
①準備運動
②本日のめあて、学習の流れを知る。
③前半の活動
自分が選んだ技を試しながら、課題を立てる。
④前半の活動の振り返りをする。
⑤後半の活動
技の課題設定 技習得のための練習
⑥学習の振り返り
※「課題」「感想」を打ち込み、発表する。


