
【取組内容①】体育科の学習を通し、学びの自己調整力を育成する

久喜市立青葉小学校（埼玉県）リーディングDXスクール事業 【実践事例】

様式B-4

体育において学習の流れや準備をClassroom

上で明示し、学習の指示の時間を短縮し運動
時間を確保した。

学習のめあてを児童自身が決定し、課題に応
じて学習に取り組んだ。手本となる動画をい
つでも確認できるようにし、タイムシフトカ
メラを用いて、随時修正することができるよ
うにした。


